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Figure 1

Methods

• Nationally representative sample of 3,015 women ages 15 to 64 living in 
the U.S. conducted by telephone from September 19 to November 21, 
2013. 

• Interviews conducted by Princeton Survey Research Associates 
International (PSRAI)

• Oversamples of low‐income, African American, and Latina women

• Companion survey of 700 men ages 18 to 64 for comparison 

• Data on coverage, provider connections, and preventive services 
presented for women ages 18‐64 and data on reproductive and sexual 
health among women ages 15‐44
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Figure 2
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42%
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43%

Fair/poor health Have disability, handicap, or
chronic disease that limits activity

Have ongoing condition that
requires regular monitoring, care,

medication

Share of women reporting the following :

All Women 18‐64 Less than 200% FPL 200% FPL or greater

NOTE: Among women ages 18 to 64. The Federal Poverty Level (FPL) was $19,530 for a family of three in 2013. 
*Indicates a statistically significant difference from 200% FPL or greater; p<.05. 
SOURCE: Kaiser Family Foundation, 2013 Kaiser Women’s Health Survey.

Poorer women have higher rates of fair/poor health and 
conditions resulting in activity limitations

Figure 3
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31%
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20%
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(parent)
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Individual
7% Medicaid/CHIP

9%

Other gov't 
program

6%

Other/don't 
know/refused

3%

Uninsured
18%

NOTE: Among women ages 18‐64. “Other gov’t program” includes Medicare and Tricare. 
SOURCE: Kaiser Family Foundation, 2013 Kaiser Women’s Health Survey.

Majority of women are covered by employer‐sponsored 
insurance (ESI)
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Figure 4
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36%
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1% 4% 2%

White Black Hispanic

Don't know/refused

Other  gov't program

Uninsured

Medicaid

Individual

Employer sponsored
insurance

NOTE: Among women ages 18‐64. “Other gov’t program” includes Medicare and Tricare. 
SOURCE: Kaiser Family Foundation, 2013 Kaiser Women’s Health Survey.

Women of color have lower rates of private coverage and 
higher rates of Medicaid and uninsured

Figure 5
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Ages 18‐25 Ages 26‐44 Ages 45‐64

Don't know/refused

Other gov't program

Uninsured

Medicaid

Individual

Employer sponsored
insurance‐ parent

Employer sponsored
insurance‐ spouse

Employer sponsored
insurance‐ own

NOTE: Among women ages 18‐64. “Other gov’t program” includes Medicare and Tricare.  
SOURCE: Kaiser Family Foundation, 2013 Kaiser Women’s Health Survey.

Over four in ten young women are insured under a 
parent’s plan
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Figure 6
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All women, ages 18‐44 Ages 18‐25 Ages 26‐34 Ages 35‐44

Aware that EOBs are sent to policy holders Rate confidentiality as important

NOTES: Includes women who are ages 18‐25 and older women who are privately insured or are covered as a dependent. 
Important includes Very and Somewhat Important. *Indicates a statistically significant difference from ages 18‐25; p<.05
SOURCE: Kaiser Family Foundation, 2013 Kaiser Women’s Health Survey.

Young women value confidentiality, but many are unaware 
that private plans can send EOBs to parents

Figure 7
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Delayed or went
without care

Put off or
postponed

preventive services

Skipped
recommended
medical test or
treatment

Didn't fill Rx or
cut/skipped doses

of medicines

Problems paying
medical bills

Currently paying off
medical bills

Women Men

NOTE: Among women and men ages 18‐64. *Indicates a statistically significant difference from Women; p<.05. 
SOURCE: Kaiser Family Foundation, 2013 Kaiser Women’s Health Survey and 2013 Kaiser Men’s Health Survey.  

A higher share of women forgo health care needs due to 
cost compared to men

Percent reporting that in past 12 months they experienced following due to costs: 
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Figure 8
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Delayed or went
without care

Put off or postponed
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services

Skipped
recommended medical

test or treatment

Not filled prescription,
cut pills or skipped
doses of medications

Experienced trouble
getting mental health

care

Private insurance Medicaid Uninsured

NOTE: Among women ages 18‐64. *Indicates a statistically significant difference from Private insurance; p<.05. 
SOURCE: Kaiser Family Foundation, 2013 Kaiser Women’s Health Survey.

Health costs are a burden not only on uninsured women, 
but also women with Medicaid and private coverage

Percent reporting that in past 12 months they experienced following due to costs: 

Figure 9
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24%
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23%

18%

11%

4%

Couldn't find time to go to
doctor

Couldn't take time off work Had problems getting child
care

Had transportation
problems

All women
Less than 200% FPL
200% FPL or greater

NOTE: Among women ages 18‐64. Among women employed full‐ or part‐time. +Among women with children. *Indicates a 
statistically significant difference from 200% FPL or greater, p<.05. 
SOURCE: Kaiser Family Foundation, 2013 Kaiser Women’s Health Survey.

Logistical problems pose barriers to health care for 
women, particularly low‐income women

Share of women reporting they delayed or went without care in 
past 12 months because they: 


+
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Figure 10

92%

67% 70% 73%

39%

95%

73% 75%
80%

42%

94%

65%
75% 73%

45%

78%*

42%*

54%*

43%*

12%*

Blood pressure Blood cholesterol Pap test Mammogram Colon cancer

All Women Private insurance Medicaid Uninsured

NOTE:  Among women ages 18‐64. Mammogram screenings among women ages 40‐64. Colon cancer screening among women 
ages 50‐64. *Indicates a statistically significant different from Private insurance; p<.05. 
SOURCE:  Kaiser Family Foundation, 2013 Kaiser Women’s Health Survey.

Lower utilization of screening tests among uninsured 
women

Share of women reporting they have received screening test in past two years

Figure 11

NOTE: Among women ages 15‐44. For women ages 18+, have discussed within the past 3 years. For women ages 15‐17, have 
discussed within past 12 months. *Indicates a statistically significant difference from White, p<.05.
SOURCE: Kaiser Family Foundation, 2013 Kaiser Women’s Health Survey.

Counseling rates for STIs and HIV are higher among Black and 
Hispanic women compared to White women
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34%*
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Contraception or birth
control

Intimate Partner
Violence

HIV Another STI

Share of women who said their physician discussed these reproductive 
health issues with them in past 1‐3 years

All women, ages 15‐44 White Black Hispanic
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Figure 12

Did not have an 
STI test
60%

Asked to be tested
31%

Doctor recommended 
test, 15%

Impression test was 
routine part of exam

53%

Had an STI test
40%

Among women who received an STI test, 
who initiated the test?

NOTE: Among women ages 15‐44. 
SOURCE: Kaiser Family Foundation, 2013 Kaiser Women’s Health Survey. 

Many women incorrectly believe that STI tests are a 
routine part of an examination

Share of women reporting 
that in past two years they: 

Figure 13

Pregnant, 
trying to conceive, 

10%

Woman unable to 
become pregnant*, 

20%

Woman or partner 
using at least one 

method of 
contraception, 51%

Not using any 
contraception, 19% Other, 1%

Use of contraceptives and reproductive capacity among women of 
reproductive age:

NOTES: Among women ages 15‐44 who have had sex within the past 12 months. *Includes women who report that they or their 
partner have had a sterilization procedure or they have a medical condition that makes it impossible to get pregnant and are not
using any contraception. 
SOURCE: Kaiser Family Foundation, 2013 Kaiser Women’s Health Survey. 

One in five sexually active women are at risk for unintended 
pregnancy because they are not using contraception
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Figure 14

NOTE: Among women ages 15‐44 who were sexually active in past year and used contraceptives in past year.  Women may use 
more than one form of contraception.  Oral contraceptives include birth control pills.  IUD is an intrauterine device such as Mirena, 
Skyla, or Paragard.  Injectables include Depo Provera.  Implants include Implanon or tubes in arm.  Other methods include vaginal 
ring and the topical patch.  
SOURCE: Kaiser Family Foundation, 2013 Kaiser Women’s Health Survey.

Women use a variety of contraceptive methods

63%

48%

19%

7%

6%

12%

Male condoms

Oral contraceptives

IUDs

Injectables

Implants

Other

Share of women reporting they or partner used method in 
past year:

Figure 15

NOTES: Among women ages 15‐44. Emergency contraception includes Plan B, Next Choice, and ella, as well as other generic 
versions. *Indicates a statistically significant difference from Ages 35‐44, p<.05.
SOURCE: Kaiser Family Foundation, 2013 Kaiser Women’s Health Survey. 

Most women have heard of emergency contraceptive (EC) 
pills, but few have used or purchased them

81% 77% 77% 83% 83%

5% 2% 12%* 7%* 2%

All women, ages
15‐44

Ages 15‐18 Ages 19‐24 Ages 25‐34 Ages 35‐44

Have heard of EC pills and have taken or bought them

Have heard of EC pills but have not taken or bought them

86%
79%

89% 90%
85%
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Figure 16

Fully covered by 
insurance

35%

Partially covered by 
insurance

41%

Did not have 
coverage
13%

Had coverage, but did 
not use
3%

Other coverage/don't 
know
8%

How the bill for birth control was paid during most recent visit among 
women with private insurance:

NOTES: Among women ages 15‐44 who had sex and used any birth control within the past 12 months. “Other coverage/Don’t 
know” includes coverage through Medicaid or other public insurance. 
SOURCE: Kaiser Family Foundation, 2013 Kaiser Women’s Health Survey. 

Among women with private insurance, one in three report 
plan paid for full cost of contraceptives

Figure 17
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All women White Black Hispanic

Site of care for birth control during past 12 months, 
by race/ethnicity:

Don’t know/Refused

Other place

School or school based
clinic

Family planning clinic
or Planned Parenthood

Community health
center

Doctor's office or HMO

NOTES: Among women ages 15‐44 who had sex and used any birth control within the past 12 months. “Other place” includes 
drugstores and other unspecified sites. *Indicates a statistically significant difference from White, p<.05.
SOURCE: Kaiser Family Foundation, 2013 Kaiser Women’s Health Survey. 

Many women seek care in safety‐net facilities, such as 
clinics and health centers
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Figure 18

33%

34%

57%

60%

74%

Prohibits insurance companies from charging
women higher premiums than men

Requires most private plans to cover the full cost of
breast pump rentals for new mothers

Requires most private plans to cover the full cost of
many preventive services such as mammogram and

pap tests

Requires most private plans to cover the full cost of
at least one preventive visit or well woman visit

Requires nearly all Americans to have health
insurance by 2014 or else pay a fine

NOTE: Among women ages 18‐64 except question on breast pump rentals among women ages 18‐44. 
SOURCE: Kaiser Family Foundation, 2013 Kaiser Women’s Health Survey.

Women’s knowledge about ACA coverage for preventive 
services is uneven

Share of women who know the ACA:
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